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RESUMEN

En el siguiente trabajo de investigacion se tratara la tematica de Comunicaciéon y Género,
analizando cémo la representacion del modelo de vinculo heterosexual en la serie
estadounidense “Los Soprano” sirve como marco de referencia sobre los roles de género y
analizando los cambios de paradigma que surgieron sobre estos a partir de la finalizacién de la
serie en 2007 hasta la actualidad, con el objetivo de comprender la ideologia de la época y los
comportamientos de los personajes en su contexto con el fin de reflejar la lectura hegeménica

gue el feminismo actual critica.

La tesis tratara un enfoque cualitativo, ya que el interés principal es entender el comportamiento
humano desde el marco de los protagonistas de Los Soprano y sera una investigacion de tipo
descriptiva, buscando dar cuenta las condiciones en que se manifiestan los roles de género en
la sociedad patriarcal, en el modelo de pareja plasmado en la serie de ficcibn a analizar,
desarrollandolo teoréticamente y, a partir de esto, preguntarse qué paradigmas cambiaron al

respecto hasta la actualidad.

Palabras clave: comunicacion, género, ficcion, series televisivas, representacion, vinculo

heterosexual, sociedad patriarcal, feminismo, roles de género, infidelidad.
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INTRODUCCION

Esta tesina estudiara, desde una perspectiva comunicacional, el modelo de vinculo
heterosexual que fue representado en la serie de television Los Soprano (1999-2007) con el
objetivo de comprobar si éste sirve como marco de referencia sobre los roles de género que el

feminismo actual critica.

Ademas, esta tesis busca comprender el contexto de los personajes a analizar, el rol que
cumple cada uno de manera desigual y comprender la relevancia de las representaciones de
género en un medio masivo de comunicacion en la cultura. En primer lugar, se establecera la
relevancia de la teméatica seleccionada y dara cuenta de aquellas investigaciones previas a

esta. Luego, se va a introducir la historia narrativa de la serie y sus personajes principales.

En el siguiente capitulo, se construird un marco teorico para el analisis de los medios de
comunicacion masivos, especificamente la television, y después se detallaran las herramientas
metodoldgicas que se utilizaran para realizar el analisis correspondiente. En base al marco
contextual y tedrico realizado, se realizara el andlisis integrado para concluir y responder la
hipétesis que guia esta investigacion: la representacion del modelo de vinculo heterosexual y
los roles de género en la serie estadounidense Los Soprano muestra la lectura hegeménica

gue el feminismo actual critica.



CAPITULO 1: JUSTIFICACION Y ANTECEDENTES

Para comprender la decisién de llevar a cabo este trabajo, es necesario desarrollar la relevancia

y pertinencia del problema elegido y sus antecedentes para la realizacién del proyecto.

El problema de investigacion en este trabajo es la representacion del modelo de vinculo
heterosexual en la serie “Los Soprano”, los roles de género y los cambios de paradigma en la
actualidad. Este resulta pertinente dada la relevancia que el tema de Comunicaciéon y género
tiene en la agenda publica contemporanea, los estudios en el campo de las Ciencias Sociales y

de las Ciencias de la Comunicacién en general.

Asimismo, la relevancia de esta investigacion esta dada por la capacidad que tienen los medios
de comunicacion de influir en nuestra cultura y en el cambio social. Estos pueden contribuir a
construir y establecer prejuicios y estereotipos de género, mediante un apoyo continuo a la
igualdad de derechos, deberes y oportunidades entre mujeres y hombres. Hay un proposito

pendiente, que es apoyar ese compromiso por parte de los y las comunicadoras.

Es importante que no solo se conozca la perspectiva de género, sino que se identifique todo
aquello que formé parte del consumo cultural y que aportd a la construcciones sociales e
histéricas elaboradas sobre la base de la diferencia sexual, que ha configurado las relaciones
entre las mujeres y los hombres: aquellas practicas, representaciones y valores sociales que se
han considerado por mucho tiempo como pertinentes a un género. De esta manera, se puede
deconstruir todo eso adquirido y aplicar la perspectiva de género a esta profesion y a los demas
aspectos de la vida. Es importante que todas las personas conozcan este enfoque y asi permitir
gue la comunicacion desde los medios se exprese con un lenguaje que promueva la equidad de

género, que es algo que sigue pendiente en la sociedad.

El problema a desarrollar relacionado con el abordaje de la perspectiva de género desde la
Comunicacién resulta pertinente ya que parte de la necesidad de generar estudios particulares
en nuestro pais, como consecuencia de que el machismo en la television sigue firme. El grado
de necesidad e importancia del proyecto dentro del campo en que se desarrolla, asi como su
adecuacién para la realidad en que sera aplicado, es urgente. Si se le hace caso a lo que dice la
television, se aprende que las mujeres ven telenovelas y los hombres ven futbol. Que las mujeres
ven programas de cocina y los hombres series de accion. Si los programas televisivos son un
reflejo de la sociedad (o viceversa), hay algo que esta claro: seguimos viviendo en la cultura del

machismo.

Por eso resulta necesaria la demarcacion del problema, esperando realizar un aporte para

contribuir a la equidad de género. Es cierto que en los Ultimos afios se han producido importantes



cambios en la posicidn social de las mujeres, desenvolviéndose con mas notoriedad en el mundo
publico y ocupando algunos espacios que tradicionalmente eran masculinos. Pero esto no
necesariamente llevé a la reduccion de la discriminacion de la mujer. Por eso, desarrollar la
perspectiva de género es un ejercicio necesario de inclusién. Ejercer en el campo de la
Comunicacién desde esta perspectiva es hacer un trabajo mas completo, capaz de mirar la
realidad desde méas puntos de vista. Es traer a la noticia, a la vista publica, el mundo de las
mujeres y los hombres. Pues la lucha por los derechos de las mujeres beneficia a la sociedad

entera.

La relevancia y pertinencia de este trabajo de investigacion es, en definitiva, que la lucha de las
mujeres que sufren violencia por el hecho de ser mujeres no ha terminado y que la sociedad es
machista. La intervencién contra la violencia machista debe pensarse al corto plazo, priorizando
la proteccién y atencion a las mujeres y, ademas, en el mediano a largo plazo: es por eso que
hay que trabajar, investigar y discutir sobre el tema para promover sociedades igualitarias en las
gue se deconstruyan los roles tradicionales de género y construir nuevas formas de ser mujeres
y hombres con iguales atribuciones de valor. Son muchos los “jpor qué?” que todavia no se
estan formulando, porque son muchas las situaciones que parecen normales por estar
normalizadas. Sobre eso hay que investigar para poder trabajarlo y, consecuentemente,

cambiarlo.

Ademas de la relevancia y la pertinencia de realizar este proyecto de investigacién, es su
viabilidad y factibilidad, también la que posibilita que se lleve a cabo. A esto refieren sus
antecedentes, es decir, aquellas investigaciones que prueban que este tema ha llamado la

atencién de muchos otros autores y ha sido estudiado desde diferentes enfoques.

Una lectura clave es La Dominacién Masculina de Bourdieu (2000), que analiza como el poder
es constitutivo de la sociedad y existe en las cosas y en los cuerpos, abriendo la puerta a una
reconsideracion teodrico-critica de las relaciones entre los sexos, ya que el autor sostiene que "la
dominacién masculina se ejerce en formas y en campos muy diversos: econémicos, politicos,
simbdlicos, psicolégicos, etc. Y se reproduce a través de practicas cotidianas que refuerzan la
naturalizaciéon de las diferencias de género, haciendo que parezcan legitimas y evidentes"
(Bourdieu, 2000, p. 15).

La dominacién masculina se basa en el monopolio de la violencia legitima, es
decir, en la posesion del poder simbdlico y del capital cultural que les permite a
los hombres imponer sus intereses y valores en la sociedad. Este poder
simbolico se construye a través de la historia y se transmite de generacion en
generacion, reproduciéndose constantemente en la vida social. (Bourdieu, 2000,
p. 27).



Otra lectura clave es La caida del hombre de Grayson Perry (2018), que reflexiona sobre la
masculinidad y cuestiona si los modelos a los que hemos estado expuestos hasta ahora siguen
siendo validos o no, preguntandose: ¢Qué clase de hombres harian el mundo un lugar mejor,
para todos? O ¢,Qué pasaria si volviéramos a pensar en la vieja, machista, anticuada versién de
la masculinidad, y abrazaramos una idea diferente de lo que constituye ser hombre? El autor
trabaja alrededor del concepto de masculinidad toxica, el cual define como "una de las principales
causas de sufrimiento en el mundo, y se manifiesta en la necesidad de los hombres de controlar
y dominar a otros, en particular a las mujeres y a los hombres que no se ajustan a las normas de
género” (Perry, 2018, p. 24).

Hay estudios realizados por hombres y mujeres en los que se habla de como funciona la sociedad
machista desde hace siglos hasta la contemporaneidad y como esta afecta a las mujeres vy,
también, pero en menor medida, a los hombres. Todo esto antecede a que se pueda hablar de
los roles de género en el consumo cultural y las series de television que uno ve. Cosas que
quizés antes no se cuestionaban y se miraban con naturalidad, empiezan a llamar la atencién
gracias al avance de las ideas feministas dentro de lo mainstream. Como explica el autor Frédéric
Martel (2010), mainstream significa “dominante” o “para el gran publico”, es decir que describe
aguellas ideas, tendencias o movimientos que han adquirido popularidad y se convierten en

objeto de conversacién en diversos ambitos, incluyendo los medios de comunicacion.

También hay varias investigaciones y libros que desarrollan especificamente el movimiento
feminista. Una lectura referente es Teoria King Kong de Virginie Despentes (2006), que resulta
indispensable ya que la autora hace foco en la libertad sexual y el amor propio y convierte su
ensayo en un manifiesto imprescindible en lo que respecta a la teoria de género y, por eso es un
antecedente en este trabajo de investigacion. También se revisaran los conceptos expuestos por
la autora argentina Dora Barrancos (2007) en Mujeres en la Sociedad Argentina: Una historia de

cinco siglos.

Yendo afios més atras, esté la obra maestra El segundo sexo escrita por Simone de Beauvoir
(1949), que reflexiona sobre lo que habia significado para ella el ser mujer. Comenzé a investigar
acerca de la situacion de las mujeres a lo largo de la historia y escribié este extenso ensayo que
aborda como se ha concebido a la mujer, qué situaciones viven las mujeres y como se puede
intentar que mejoren sus vidas y se amplien sus libertades. Esta es una de las obras
fundacionales del feminismo y es una obra enciclopédica, ya que aborda la identidad de las
mujeres y la diferencia sexual desde los puntos de vista de la sociologia, la historia y la relacién
afectivo-sexual. Es una lectura que no puede faltar como bibliografia, referencia y antecedente

en un trabajo de investigacion sobre los roles de género. Pues, Beauvoir introduce el concepto



de "género" que es esencial para comprender como se construyen social y culturalmente las

relaciones de poder entre hombres y mujeres.

Otra lectura que antecede este trabajo es Eso no es amor, de Marina Marroqui (2017). Este libro
trata de reflexionar acerca de cémo continuamente se reciben mensajes sobre el amor que
ayudan a crear falsos mitos: que para ser felices hay que encontrar una media naranja, que los
celos son una muestra de amor, entre otras cuestiones, cuando la realidad choca contra estos
falsos mitos y ahi se produce una frustracion que provoca infelicidad y que, en casos extremos,

puede derivar en violencia de género.

Esta lectura es fundamental como antecedente del proyecto ya que, ademas de hablar sobre los
roles de género, busca analizar el modelo del vinculo de relacion heterosexual entre los dos
adultos de la serie Los Soprano, quienes, en busca de cumplir el mandato social y catdlico de
casarse y formar una familia y mantenerlo de esa manera, debido a que el divorcio no se
consideraba una opcién “valida”, pasan por muchas situaciones en las que hay violencia. Este
modelo que nos inculcaron de tener un amor para toda la vida y que los celos son una
demostracion de afecto, lleva a que las relaciones se vuelvan téxicas y terminen en actos
concretos de violencia, ya sea verbal o fisica y, esto, se ve explicitamente en la serie Los

Soprano.

El grado de formacién y conocimiento sobre la tematica es avanzado. Ademas de los estudios
sobre el machismo, el feminismo y los roles de género que estos conllevan, hay estudios sobre
la relacion de estos factores y los medios de comunicacion y las series de televisién. Por ejemplo,
un estudio de investigacion realizado por Maria Pilar Rodriguez (2016), llamado ¢Generan
estereotipos de género los medios de comunicacién? (2016), en el que expone la importancia de
los medios de comunicacion en la construccion de las identidades de género. Se muestran
ejemplos de la prensa, de la television, de la publicidad y de Internet para ilustrar de modo claro
y directo la presencia de los estereotipos sexistas y su influencia en la construccion de nuestras
imagenes sobre las mujeres y los hombres. Promueve el desarrollo del espiritu critico para
analizar el poder que tienen los discursos mediaticos en la construccion de universos simbdlicos

de muy facil consumo, en los que lo femenino y lo masculino ocupan jerarquias muy distintas.

Esta investigacion ya aborda la tematica de la que se viene hablando vinculandola con los medios
de comunicacion, lo cual funciona como claro antecedente de este proyecto, que tiene como
objetivo reflexionar de forma abierta y proporcionar instrumentos de andlisis critico sobre la
importancia de estos en la construccién de las identidades de género y, también, el poder de los
medios de comunicacion y su capacidad para producir pautas de conducta social e imaginarios

colectivos.



"Los medios de comunicacidn no solo transmiten informacion, sino que también
producen y perpetdan patrones culturales que contribuyen a la formacién de
identidades y a la construccion de relaciones sociales (...) Los estereotipos de
género se manifiestan en la representacién de los roles y caracteristicas
asociadas a hombres y mujeres, y son perpetuados a través de los medios de
comunicacion mediante la seleccidon de temas, la construccién de noticias, el

lenguaje utilizado y la imagen visual" (Rodriguez, 2016, p. 18).

En este caso concreto, se hablara del imaginario en la ficcién de Los Soprano, que repercute en

la vida no ficcional, reforzando estereotipos.

Otra lectura referente es la del autor Chris Barker, un reconocido académico de la comunicacion,
"Television, Globalization and Cultural Identities" (1999), en la que explora el impacto de la
television en la cultura contemporanea, centrandose en cémo la television ha influido en la forma
en que las personas se relacionan entre si, en los valores y normas que rigen la sociedad y en
las formas de expresion cultural. Barker (1999) argumenta que la televisién es un medio que
tiene una gran influencia en la cultura, ya que proporciona un medio para que la gente se vea a

si misma y a su mundo.

En relacion a las series de television especificamente, mas pertinente a este trabajo, Barker
(1999) sefiala que "las series de televisiobn son un importante medio para la construccién de
identidades culturales" (p. 99). Ademas, también analiza el impacto de la televisiéon en la
construccion de estereotipos de género, sefialando que "la televisién puede ser una fuente
importante de la construccion de estereotipos de género" (p. 107). En este sentido, destaca la
importancia de analizar criticamente las representaciones de género en la television, y en
particular el lugar que se le da a las mujeres ya que "la television puede perpetuar y reforzar la
subordinacion de las mujeres en la sociedad" (p. 109), lo que pone de manifiesto la necesidad

de abordar de manera critica las representaciones de género en la television.

En cuanto a proyectos previos que analicen la serie Los Soprano, los hay, desde muchas
diferentes perspectivas, y que resultan antecedentes de este trabajo ya que son diferentes aristas
de la ficciobn que estan relacionadas entre si. El libro de David Lavery (2006) “Reading The
Sopranos” es una lectura clave ya que cada capitulo dedica una tematica diferente alrededor de
la serie. Hace un andlisis critico de la serie y resulta siendo una propuesta de investigacion
parecida, en la que estudia este programa de television en particular y a partir de su historia y
personajes, narran y forman cuestiones de nuestra sociedad. El segundo apartado de este libro
es el de mayor relevancia para este trabajo, llamado “Sopranos Women” o las mujeres de Los

Soprano.



Este estudio, ademas de acceder a estas fuentes bibliograficas para poder llevarse a cabo,
implicara un analisis del discurso de la serie y de su contenido, desglosando las partes de la
historia narrativa relevante para este proyecto, ya que hay tramas de la serie que no suman a las

cuestiones de comunicacion y género.



CAPITULO 2: ESTADO DEL ARTE

En lo que refiere andlisis de la influencia de las series de television sobre los roles de género 'y
la construccién del modelo de vinculo heterosexual, se introduciran las investigaciones mas
préximas en esta area que se llevaron a cabo en los dltimos diez afos, analizando productos
televisivos relacionados a las cuestiones de género, para conocer cuanto se ha investigado en

relacion al objeto de estudio.

Siguiendo esta linea, el trabajo La influencia de las series en la identidad femenina, de Antonia
Rossell6 (2018), brinda una aproximaciéon conceptual al tratamiento y analisis de las series
ficticias que han reflejado en su contenido audiovisual multiplicidad de estereotipos femeninos
gue perpetdan las desigualdades de género. Antonia Rossello realiza este analisis a partir de 12
series: la mitad consideradas “tradicionales” y la otra mitad “feministas”, ya que hace mencion
del auge del movimiento feminista que llevd a que series actuales empiecen a concebir perfiles

femeninos distintos a los estereotipos de género tradicionales.

En cuanto al contenido de las series y sus efectos, menciona que la representacién femenina en
las series televisadas, al construirse a partir de los estereotipos femeninos tradicionales, se

personifica como una mujer comprensiva, guapa, delicada y sumisa.

Uno de los estereotipos mas comunes en las series televisadas es el de la mujer
dependiente del hombre, que necesita su proteccién y cuidado. Este estereotipo
se presenta en muchas series como el modelo ideal de relacion romantica entre
hombres y mujeres (...) Otro estereotipo frecuente es el de la mujer emocional
e irracional, que se guia por sus sentimientos y no por la razén (...) Las mujeres
son representadas como objeto de deseo masculino, con papeles secundarios
y sin autonomia propia. Este estereotipo refuerza la idea de que las mujeres
existen para satisfacer las necesidades masculinas y perpetla la objetificacion
y cosificacion de las mujeres en los medios de comunicacién. (Rossello, 2018,
p. 38).

Este mecanismo actla reforzando la existencia de creencias estereotipadas, acentuando la
identidad de género femenina al observar en las series personajes con los que pueden afirmar

su propia identidad.
El estudio sobre “Tratamiento y representacion de las mujeres en las teleseries emitidas por las

cadenas de television de ambito nacional”, de Consultores, R. para el Instituto de la Mujer (2010)

determiné que los medios de comunicacién han obtenido un papel clave en la sociedad a la hora
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de establecer referentes simbdlicos y culturales de representaciéon de la misma. Cada vez mas,
constituyen el espejo que busca la sociedad, y especialmente el segmento mas joven de la
poblacién, para construir su visién del mundo que la rodea. En este proceso, los medios de
comunicacion corren el riesgo de simplificar la imagen de los hombres y las mujeres,
contribuyendo a la reafirmacién de estereotipos, y consecuentemente, manteniendo el

inmovilismo y los rasgos patriarcales de tiempos pasados.

Las series de television como medio de comunicacidon masivo, no niegan la presencia de la mujer,
pero contribuyen a propagar unos estereotipos de género que finalmente se convierten en

modelos a seguir por los espectadores a la hora de relacionarse y moverse por el mundo.

En la investigacion “Los estereotipos de género en la programacion televisiva que ven los
adolescentes”, de Elena Roche Diez (2015) se afirma que, pese a que el nimero de hombres y
de mujeres representados en las series de televisién es similar, el enfoque que prevalece es aln
estereotipado, ya que se continlia sin mostrar relaciones igualitarias entre los sexos. Este estudio
analiza los habitos de los adolescentes respecto al consumo de television, poniendo especial
énfasis en laimagen de los hombres y de las mujeres que en ella aparecen y reflexionando sobre

la impronta que los valores transmitidos puedan dejar en el imaginario juvenil.

En cuanto al caso de estudio de Los Soprano no se han encontrado articulos o investigaciones
recientes que contemplan estrictamente el vinculo heterosexual de sus protagonistas en su
totalidad. El trabajo mas actual relevado sobre la serie es un proyecto que la analiza junto a otra
serie llamado Mad Men, Los Soprano y el American Way of Life: historia del capital en dos
tiempos, por Elisa Herndndez Pérez y Jordi Revert Gomis (2016), en la que analizan al
protagonista de Los Soprano desde un enfoque de la artificialidad del discurso hegemonico de
basqueda de la felicidad como uno de los grandes mitos del neoliberalismo norteamericano de
posguerra. Pues este trabajo afirma que el punto de partida de Los Soprano es, de hecho, la
constatacion de la necesidad inconsciente de Tony, su protagonista, de comprender por qué
sigue sintiendo ansiedad y frustracion a pesar de ser un ejemplo perfecto de self-made man, es
decir, de haber alcanzado la situacion ideal para un hombre segun los modelos de vida de la
sociedad norteamericana. A pesar de que este enfoque no es estrictamente el mismo que se
abordara en este proyecto, sirve para pensar ese proyecto de vida para un hombre de clase
media-alta como el rol de género que le fue asignado, que, a pesar de haberlo cumplido, no lo
hace feliz.

De esta manera, se puede concluir que la tematica de abordaje esta desarrollada y que ya es
una afirmacién que las series de television muestran representaciones de la realidad que estan
formadas por fragmentos que pretenden constituirse como un espejo de la misma, ya que

transmiten modelos de conducta, prejuicios, valores y toda una serie de comportamientos
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sociales. En la actualidad, la televisién encuentra en las historias el terreno para reflejar,
reflexionar, reiterar o experimentar las diferentes posibilidades de relacién entre las estructuras

dominantes de la sociedad (los hombres) y las no dominantes (las mujeres).
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CAPITULO 3: INTRODUCCION DEL CASO: LOS SOPRANO

Se realizard una descripcién exhaustiva, desde una perspectiva comunicacional, de la serie
elegida para estudiar y para luego comprobar los cambios de paradigma que surgieron sobre los

roles de género a partir de la finalizacién de la serie en 2007 hasta la actualidad.

La serie fue elegida por la representacién de vinculo heterosexual en un matrimonio que presenta
y analizando este factor permitiria comprobar, desde un punto de vista comunicacional, si existe

tal cambio de paradigma con la lectura del feminismo actual.

Los Soprano es una serie de television estadounidense que se estrend el 10 de enero de 1999
por el canal de television por cable HBO, que la emitié ininterrumpidamente hasta su finalizacion
en 2007. Durante sus ocho afios de emisién, la serie logro altas cifras de audiencia y recibié
nuMerosos premios y reconocimientos, convirtiéndose en un éxito de la television y en un punto
de referencia para las futuras series. De este modo, en el 2016 la revista Rolling Stone publico
un listado de las 100 mejores series y programas de television de la historia y Los Soprano ocupa

el 1° puesto.

Con 86 capitulos durante seis temporadas, la serie cuenta la historia de Tony Soprano (James
Gandolfini), un mafioso cuarentén de Nueva Jersey, en una crisis de mediana edad con
problemas en su matrimonio, problemas en su trabajo, hijos adolescentes y las presiones tipicas
de cualquier hombre de su generacion. La serie muestra las dificultades que enfrenta tanto en la
organizacion criminal que dirige como en su hogar, donde se cuenta la historia de su esposa
Carmela Soprano (Edie Falco). Esta tesis se enfocara en los perfiles de Tony y Carmela por ser

los miembros del vinculo a analizar.

El primer capitulo presenta a Tony, quien vive en una enorme casa con jardin, tiene una
esposa ama de casa dedicada y dos hijos: Meadow (Jamie-Lynn Sigler) y Anthony Jr. (Robert
ller) (Chase, 1999). También tiene bastante dinero y una carrera en ascenso en lo que sin duda
es un negocio de éxito. Una vez mas, ¢ddnde esté el problema? Lo cierto es que ni él mismo lo
comprende (Hernandez, 206, p.25). En el piloto, Tony sufre inesperadamente un ataque de
panico, lo que lo lleva a visitar a una psiquiatra, Jennifer Melfi (Lorraine Bracco), quien lo

acomparfia en el resto de todas las temporadas (Chase et al., 1999-2007).

Por otro lado, se encuentra Carmela, una esposa leal y dedicada de Tony y sus hijos, que se
preocupa por su bienestar. Es una mujer que antepone su familia a todo e intenta mantener el
hogar mientras Tony se encuentra trabajando. Carmela es una catdlica romana observante vy,
debido a sus creencias, lucha mucho para racionalizar la profesién de su esposo y las fallas en

su matrimonio (Kwaczynska, p. 10).
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Desde la primera temporada se muestra un vinculo con asperezas cuando, en el primer
capitulo, Tony y Carmela celebran su 18° aniversario y la noche termina en una discusion
(Chase, 1999). Se puede decir que hay dos factores principales en sus conflictos. En primer
lugar, el adulterio de Tony, del cual Carmela fue consciente desde el inicio de su matrimonio y
aunque las condenaba, se quedaba con su esposo sin importar qué. En segundo lugar, el
conflicto moral de Carmela por el trabajo de su esposo (Chase et al., 1999-2007). A pesar de
gue Carmela sabe de donde provienen realmente los ingresos de Tony, ella lo acepta, mientras
se siente culpable por permitir que su familia esté en tal posicion y viva esta vida rica con
dinero manchado de sangre (Kwaczynhska, p. 10). Por otro lado, Tony intenta racionalizar gran
parte de sus acciones criminales a partir de la obligacion de garantizar el bienestar de su
familia (Hernandez, 2016, p. 26).

Con el pasar de las temporadas, se puede ver cémo la relacién de Tony y Carmela se va

deteriorando, al mismo tiempo que se presentan situaciones que muestran la dindmica de la

pareja, las cuales se desarrollaran en el andlisis integrado (Chase et al., 1999-2007).
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CAPITULO 4: MARCO TEORICO

En este cuarto capitulo se abordardn los conceptos tedricos que sustentan este trabajo de

investigacién para realizar el posterior analisis del caso presentado previamente.

1. Los medios de comunicacion

Al ser una investigacion dentro del campo de estudio comunicacional, es necesario primero
definir qué es la comunicacion. La comunicacién es un proceso mediante el cual los seres
humanos interactdan simbodlicamente para crear y compartir significados (Berger y Chaffee,
1987, p. 21). En otras palabras, la comunicacién implica la creacion y el intercambio de simbolos
0 mensajes para construir significados compartidos entre los individuos. Watzlawick (1967)
afirmo6 que "no es posible no comunicarse" (p. 50), es decir, que cualquier comportamiento

humano tiene un valor comunicativo.

En cuanto a la importancia de la comunicacién, Watzlawick (1978) sefial6 que "la calidad de
nuestra vida depende de la calidad de nuestras comunicaciones” (p. 21), lo que implica que una
buena comunicacion es fundamental para las relaciones interpersonales. Ademas, segun Berger
y Chaffee (1987), la comunicacién es un proceso simbdlico continuo y dindmico que involucra la
creacion y el intercambio de significados compartidos entre los seres humanos, y que esta
influenciado por diversos factores y formas. Es decir, la comunicacién es inherente al ser humano

y en ese intercambio cotidiano se construye la cultura.

La comunicacién abarca muchos aspectos en la vida por ende sucede lo mismo con los estudios
de la Comunicacion y, en este trabajo, el enfoque esta puesto en el estudio de los medios de
comunicacion. Los medios de comunicacién son las herramientas o plataformas que permiten la
transmision de informacion, noticias, entretenimiento, opiniones y mensajes a una audiencia:
pueden ser impresos, como los diarios y revistas, o electrénicos, como la television, la radio, el

internet y las redes sociales.

Umberto Eco (1997) define a los medios de comunicacion como una expresion de la cultura de
una sociedad, pero que también tienen un papel importante en la configuracién de esa cultura,

al influir en la forma en que las personas piensan y actdan.

Los medios de comunicacién tienen una gran responsabilidad en la formacion
de la opinién publica y en la configuracidon de la realidad social. Por ello, es
importante que existan mecanismos de control y regulacion que garanticen que

los medios cumplan con su funcion social de manera ética y responsable. Sin
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embargo, el control no debe ser utilizado como una herramienta de censura o
de limitacién de la libertad de expresion, sino como una forma de asegurar que
los medios respeten los derechos de las personas y los valores democraticos.
(Eco, 1997, p. 134).

Segun Eco (1997), los medios de comunicacién tienen una gran influencia en la construccién de
la realidad social y en la formacion de la opinién publica, y por tanto, tienen la responsabilidad
de actuar de manera responsable y consciente. Para Eco (1997), los medios de comunicacion
deben ser conscientes de su responsabilidad social y asumir un papel activo en la formacion de

una sociedad critica y reflexiva.

Por otro lado, los fil6sofos de la Escuela de Frankfurt, Adorno y Horkheimer (1988), hablaban
sobre cémo los medios de comunicacion homogenizan el pensamiento y las emociones de las
personas, produciendo prototipos que establecen estructuras y reglas, disciplinando y
estandarizando a los sujetos. Es decir, los medios de comunicacion masivos como la television,
ademéas de su funcidn artistica y su enfoque en el entretenimiento, funcionan como
socializadores al mostrar modelos de comportamiento a través de producciones cautivadoras

para el publico.

Se pueden cuestionar los motivos de los medios de comunicacion, pero es innegable el papel
importante que tienen en la sociedad, al influir en la forma en que las personas perciben el
mundo, en la construccién de la opinién publica, en la formaciéon de valores y en la difusién de

normas y patrones culturales.

2. Televisiony ficcion

Ya se ha mencionado que, entre los mas populares medios de comunicacién, se encuentra la
television, que ha transformado la forma en que las personas consumen informacion y
entretenimiento. La televisién es un medio de comunicacion masivo capaz de transmitir en tiempo
real noticias, deportes, documentales, peliculas, series y mas que, como dice Barker (1999) tiene
la capacidad de llegar a millones de personas simultdneamente, y que ha transformado la forma

en que las personas se relacionan entre siy con el mundo.

La television se desarroll6 a partir de la radio y el cine, y llegé a convertirse en un medio de
comunicacion dominante en la segunda mitad del siglo XX con un sistema de broadcasting, una
comunicacion y emision unidireccional hacia una audiencia masiva. Al igual que escuchar la
radio, ver la televisién se convirtié en una actividad de flujo continuo que forma parte de la rutina
de las personas. Sobre todo, en 1999, afio en el que se lanzo la serie a analizar en este trabajo

de investigacion, previo al auge de las redes sociales.
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Entre 1984 y 1994, el numero de hogares con television aument6
vertiginosamente en los paises en vias de desarrollo; en Europa y Norteamérica
el crecimiento fue poco significativo comparado con Africa y Asia, donde el
numero de televisores se triplicd, o Centroamérica, que duplicé la cifra. (Barker,
1999, p. 85).

"La television ha tenido un impacto significativo en la cultura contemporanea, al influir en la forma
en que las personas se relacionan entre si, en los valores y normas que rigen la sociedad, y en
las formas de expresion cultural" (Barker, 1999, p.1). El autor Chris Barker (1999) ha explorado
cémo las audiencias consumen la television y de qué manera esta no solo refleja la realidad, sino
que también la construye, seleccionando y presentando informacion de cierta manera, lo que

puede influir en la forma en que las personas perciben el mundo.

En la era de la globalizacion, la television es vital para la construccion de
identidades culturales, pues hace circular todo un bricolaje de representaciones
de clase, género, raza, edad y sexo, con las que nos identificamos o contra las
gue luchamos. Es decir, la television es un recurso proliferador y globalizado
para la construccion de la identidad cultural y un lugar de cuestionamiento de los
significados (Barker, 1999, p. 277).

Ademas, segun Barker (1997), "la television se entiende mejor como un medio que se usa, se
interpreta y se vive en contextos sociales y culturales especificos" (p. 5). Es decir, “la television
es un fendmeno cultural y, por lo tanto, no puede entenderse sin referencia a la cultura en la que
se produce y se consume" (Barker, 1997, p. 22). Ademas, sefiala que los espectadores no son
un grupo homogéneo y que la cultura, la clase social, el género y la edad son factores que
influyen en como se interpretan los mensajes televisivos. Se sugirié que, si bien la television
global es una forma de poder cultural, las audiencias son creadoras activas de significado y no

«zombies culturales» (Barker, 1999, p. 278).

La televisién presenta todo tipo de contenido y con el pasar de los afios, fue ampliando cada vez
mas la programacion. Umberto Eco (1983) divide a los programas de television en dos categorias
en su libro “TV: la transparencia perdida”: los programas de informacion y los programas de
fantasia o de ficcion. En este trabajo de investigacion, se analiza un programa de ficcién ya que

el caso elegido es una serie creada y producida por David Chase y HBO.
La ficcidon se puede definir como la simulacion de la realidad donde “el espectador pone en

ejecucion por consenso eso que se llama suspension de la incredulidad y acepta «por juego»

tomar por cierto y dicho «seriamente» aquello que es en cambio efecto de construccion
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fantastico” (Eco, 1983, p. 3). En otras palabras, la audiencia acepta que esta construccion
ficcional que esta viendo es cierta. De todos modos, Eco también admite que los programas de
ficcion llevan adelante una verdad en forma parabdlica “entendiendo por esto la afirmaciéon de
principios morales, religiosos, politicos” (Eco, 1983, p. 3). Pues, se acepta a menudo que el
publico se proyecte e identifique, viviendo en el suceso representado sus propias pulsiones o

eligiendo como modelos a sus protagonistas (Eco, 1983, p. 6).

Por ultimo, Barker (1999) habla de la ficcion como una forma global por “la circulacién de formas
narrativas semejantes por todo el mundo” (p. 100), también haciendo mencién al dominio

televisivo de Estados Unidos:

Nadie duda de que Estados Unidos es el mayor exportador de programas de
television, posiciéon auspiciada por la economia de la industria televisiva, que
permite a los productores estadounidenses cubrir una buena parte de sus costes
en el mercado nacional y obtener beneficios gracias a las exportaciones (...) La
familiaridad con —y la popularidad de— las técnicas narrativas de Hollywood
también juegan a escala mundial un papel importante en tal coyuntura. (Barker,
1999, p. 97).

Esto puede explicar como en este trabajo de investigacion analizamos una serie de television
estadounidense desde Buenos Aires, Argentina. El autor concluye esta idea afiadiendo que las
series o telenovelas “son una de las formas de televisibn mas exportadas, y que se ven en una

gran diversidad de contextos culturales” (Barker, 1999, p. 100).

3. Roles de género y vinculos heterosexuales

Para comenzar, es relevante definir y distinguir los conceptos de sexo y género. El sexo se puede
definir genéricamente como una categoria biolégica y anatémica basada en las diferencias
fisicas y fisiol6gicas entre los hombres y las mujeres, mientras que el género refiere a las
caracteristicas atribuidas por la sociedad que se consideran apropiadas segun tu sexo. El autor

francés Michel Foucault (1990) define el género de la siguiente manera:

El género no es algo que se posee 0 se es, sino algo que se hace y se deshace
a través de las préacticas sociales. La identidad de género no es una esencia,
sino una construccidon que estd en constante transformacién y que se ve
afectada por una variedad de factores, como la cultura, la historia y las relaciones
de poder. (Foucault, 1990, p. 23).
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Foucault (1990) sostiene que el género no es una realidad natural, sino una construccion cultural,
y que la idea de que existen dos sexos y que cada uno esta asociado con un conjunto particular
de caracteristicas y roles es un mito que ha sido creado y sostenido por la sociedad y sus
instituciones. Segun él, los mecanismos de poder en nuestra sociedad se dirigen al sexo, o mejor,
a la sexualidad, la que define como "una actividad que se lleva a cabo. Y esta actividad es
profundamente moldeada por las formas en que la sociedad la organiza, la define y la controla"
(Foucault, 1990 p. 11).

Por otro lado, Barker (1999) hace un analisis sobre el sexo y el género en el capitulo 4 de su
libro Televisién, Globalizacion e Identidades Culturales, sosteniendo que el género es un
constructo social que esta abierto al cambio y que “sin duda lo mas importante (...) es la lucha
por el «género como signo», es decir, la representacion cultural del género, especialmente en la

television” (p. 151).

Para la mayor parte de la gente, aunque no para toda, identificarse como
mujeres o como hombres, identificacion basada en la constitucion corporal y
atributos correlativos, es uno de los pilares fundamentales de su identidad. Esta
visién basada en el sentido comun puede fomentar una forma de determinismo
biologico, segun la cual las estructuras bioquimicas y genéticas de los seres
humanos determinan la conducta de la mujer y el hombre de una manera
completamente definida y especifica. Asi, al hombre se le puede considerar
«naturalmente» mas agresivo, dominador, jerarquicamente orientado y avido de
poder, mientras que a la mujer se la ve como suministradora de nutricién,
cuidadora de nifios y orientada a la esfera doméstica. Sin embargo, dentro del
campo de los estudios culturales se suele aceptar (...) que «no hay ninguna

prueba sobre una clara determinacion en este sentido». (Barker, 1999, p. 150)

Sugiere que “las identidades basadas en el sexo y el género son descripciones socialmente
producidas con las que nos identificamos y no categorias universales de la naturaleza o la
metafisica” (Barker, 1999, p. 149). Por lo tanto, cuando se habla de estereotipos o roles de
género, se refiere a las formas establecidas socialmente de lo que se supone que debe ser o
hacer una mujer y un hombre. Son construcciones sociales que imponen expectativas y normas
de comportamiento diferentes seguin el sexo de la persona. Estos roles limitan la libertad
individual y perpettan la desigualdad de género (Despentes, 2006, p. 17). Establecen pautas de
comportamiento para hombres y mujeres, y que tienen como fin mantener un sistema de
desigualdad entre los sexos. Pues esta asignacion de roles se ha desarrollado en el marco del

patriarcado.
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¢ Qué es el patriarcado? La autora y filosofa francesa, Simone de Beauvoir (1949), lo define en
su obra El Segundo Sexo como un sistema social y cultural que se basa en la dominacion
masculina y la subordinaciéon femenina. Esta subordinacion es perpetuada por la cultura, la
religién, la politica y la economia, lo que lleva a la opresion de las mujeres y la desigualdad de
género. Ademas, sefiala que el patriarcado se basa en la idea de que los hombres son superiores
a las mujeres, lo que justifica la discriminacion y la violencia contra las mujeres. El patriarcado
no sélo ha estructurado el género, sino que lo ha naturalizado, lo ha inscrito en la biologia, en la
psicologia, en la moral, en la religién y en las leyes (Barrancos, 2002, p. 27). Por lo tanto, una
sociedad patriarcal rige bajo estas normas.

Los hombres también cargan con estereotipos que los delimitan, pero que les brindan mayores
permisos sociales que las mujeres. La masculinidad hegeménica es la que construye un modelo
de hombre dominador, agresivo, que tiene que controlar, poseer y violentar a las mujeres para
demostrar su virilidad (Cacho, 2015, p. 15). Se sostiene en la negacién de las emociones, la
vulnerabilidad y la ternura como rasgos inherentes a la humanidad de los hombres (Cacho, 2015,
p. 27). La sexualidad masculina ha sido vista como activa, agresivay dominante, y se ha utilizado

como un medio para la afirmacion del poder y la identidad masculina (Foucault, 1976, p. 155).

Por lo tanto, el rol de la mujer en un sistema patriarcal es secundario porque como dice Simone
de Beauvoir (1949): "La mujer ha sido definida y delimitada como un ser humano en relacién al
hombre y no como un ser auténomo" (p. 15). Foucault (1976) relaciona el rol de la mujer con su
sexualidad, sosteniendo que el cuerpo femenino ha sido —calificado y descalificado— como

histérico y nervioso, al mismo tiempo que se lo ha reducido a su sistema reproductivo.

(...) Cuya fecundidad reguladora se suponia que aseguraba el espacio familiar
(del que debia ser un elemento sustancial y funcional) y la vida de los hijos (que
producia y tenia que garantizar, en virtud de la responsabilidad biol6gico-moral
gue duraba todo el periodo de su educacion): la madre, con su imagen negativa
de «mujer nerviosa», constituyd la forma mas visible de esta histerizacion.
(Foucault, 1976, 104).

Ademas, Foucault (1976), sostiene que la sexualidad de la mujer “ha sido designada, desde la
antigliedad, como el lugar de la secrecién, el silencio y el misterio" (p. 147). Y que el control de
la sexualidad de las mujeres fue fundamental para la construccion y el mantenimiento del
patriarcado. “La sexualidad femenina ha sido vista como un peligro que debe ser reprimido y

controlado por el bien de la sociedad y de la familia" (Foucault, 1990, p. 23).

Bajo esta estructura social, los hombres son educados para ser ciudadanos que detentan poder

e individualidad. Las mujeres, sin tener pleno derecho sobre si mismas, son destinadas a la
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reproduccion de la vida debiendo ajustarse al rol de esposas y madres. Los roles de género
establecidos, desiguales y complementarios, han definido la manera en la que los hombres y las

mujeres se relacionan y las dinamicas desarrolladas dentro de una relacién de pareja.

Segun la autora argentina Dora Barrancos (2002), las relaciones entre hombres y mujeres han
estado atravesadas por relaciones de poder, que han sido naturalizadas y justificadas por
discursos religiosos, cientificos y culturales, que han otorgado a los hombres el control sobre el
cuerpo y la sexualidad de las mujeres. Y que los matrimonios han sido histéricamente una forma
de alianza entre familias, que aseguraba la continuidad de los patrimonios y la transmision del
poder, y en los que las mujeres eran objetos de intercambio y de reproduccién (Barrancos, 2007,
p. 19).

El autor francés Pierre Bourdieu (2000), introduce el concepto de dominacion masculina dentro
de las relaciones de pareja o en el matrimonio, explicando que ésta “se ejerce a través de la
imposicion de una divisién sexual del trabajo y de una jerarquia de valores que sitla a lo
masculino por encima de lo femenino” (Bourdieu, 2000, p. 73). Por lo tanto, hay una divisién del
trabajo dentro del vinculo heterosexual que se construye y se reproduce a través de practicas
cotidianas y una “violencia simbdlica, es decir, mediante la imposicién de normas y valores que
refuerzan la posicién de poder del hombre y la subordinacién de la mujer” (Bourdieu, 2000, p.
91).

La dominaciéon masculina se construye en base a una serie de oposiciones binarias que
refuerzan la naturalizacion de las diferencias de género y “se ejerce en formas y en campos muy

diversos: econémicos, politicos, simbdlicos, psicoldgicos, etc.” (Bourdieu, 2000, p. 15).

La dominacién masculina se construye en base a una serie de oposiciones
binarias, como lo masculino/femenino, lo racional/emocional, lo publico/privado,
etc., que permiten la subordinacion de lo femenino a lo masculino y de lo privado
a lo publico. Estas oposiciones no son naturales, sino que se construyen y se

refuerzan a través de practicas sociales y culturales. (Bourdieu, 2000, p. 32).

Por lo tanto, hay diferencias establecidas entre las actividades productivas y reproductivas y
entre el campo profesional y el &mbito doméstico, estableciéndose que los primeros serian
territorios exclusivamente masculinos y los segundos, responsabilidad de las mujeres. Las
dinamicas de poder en las relaciones de pareja estan atravesadas por la distribucién desigual
del trabajo doméstico y de cuidado, que se traduce en una mayor carga para las mujeres y en

una menor autonomia y capacidad de decision (Barrancos, 2007).
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La feminidad o el rol de la mujer, construido por y para los hombres, les exige a las mujeres estar
a disposicion o al servicio de quienes ama y “lo que define de una manera singular la situacién
de la mujer es que, siendo como todo ser humano una libertad auténoma, se descubre y se elige
en un mundo donde los hombres le imponen que se asuma como lo Otro” (De Beauvoir, 1949,
p. 35). De esta manera, la feminidad como un servicio para los demas, naturalizé el rol de amas
de casa que ha sido histéricamente valorado como parte de la 'naturaleza femenina', limitando

las posibilidades de desarrollo personal y profesional.

La divisién sexual del trabajo en el hogar ha sido una forma de perpetuar la
desigualdad entre hombres y mujeres, asignando a las mujeres la
responsabilidad exclusiva de las tareas domésticas y de cuidado, y dejando a

los hombres libres de esta carga. (Barrancos, 2002, p. 43).

De todos modos, el rol del hombre establecido también puede presentar limitaciones y cargas
hacia ellos mismos, aunque en menor medida. Asi como la masculinidad es el lugar de privilegio
en la sociedad patriarcal, donde prevalece la razdn por sobre la emocion y el estimulo pasa por
aquello que sirva para convertirse en un sujeto exitoso en lo social, "la masculinidad hegemonica
es una prision para los hombres, que los obliga a renunciar a su humanidad y a su capacidad de

amar, para convertirse en maquinas de violencia y dominacion" (Cacho, 2015, p. 47).

La autora Lydia Cacho (2015) desarrolla como el estereotipo de masculinidad no sélo afecta a la
mujer sino también a ellos mismos, sosteniendo que los hombres que se aferran a la
masculinidad hegemanica suelen tener dificultades para establecer relaciones afectivas sanas y
equitativas, ya que esto implica desafiar los roles de género tradicionales. Para los hombres, el
amor no se constituye en el centro de sus vidas, mientras que para las mujeres significa el eje

de su existencia.

Por lo tanto, los sujetos de un mismo vinculo amoroso heterosexual interactian en un contexto
de desigualdad con una interaccion normalizada que no es reciproca en términos de dedicacion,
responsabilidad y afecto. Esta asimetria en la interaccion emocional con los roles de género
impulsa a las mujeres a asumir la relacion amorosa desde el cuidado y la atencién, mientras que
los varones, reprimen la entrega emocional y ven a las mujeres como objetos de deseo y

posesién, en vez de como personas con sus propias necesidades, deseos y derechos.

Ya se hablé del rol de televisibn que, segun Barker (1999) “es el mayor diseminador de
representaciones en la cultura global contemporanea” (p. 107). La television, responsable de
producir y reproducir estas representaciones culturales con la que nos identificamos y que
constituyen nuestra identidad, es uno de los principales medios de transmision de los

estereotipos de género, reproduciendo y perpetuando los roles tradicionales de hombres y
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mujeres en la sociedad (Roche Diez, 2015). En la television, la feminidad se construye como
algo fragil, dependiente y pasivo, asociado con la belleza, el cuidado y la sumisién, mientras que
la masculinidad se representa como fuerte, independiente y activo, vinculado a la agresividad, el

poder y la competencia. (Roche Diez, 2015).

Esta feminidad fragil y sumisa es la que el movimiento feminista busca romper.

4. Feminismo y nuevos paradigmas

Dando lugar al ultimo apartado de este marco tedrico, resulta necesario definir y explicar qué es
el feminismo y como este, a lo largo de su historia, ha logrado que las nuevas generaciones

cuestionen los roles de género y el sistema patriarcal de la sociedad.

Virginie Despentes (2006), escritora francesa, define al feminismo en su libro Teoria King Kong
como “una lucha politica que busca acabar con la opresion de género y construir una sociedad
igualitaria entre hombres y mujeres” (p. 25). Segun la autora, el feminismo "exige el derecho de
las mujeres a ser tratadas como seres humanos completos, con capacidad para tomar decisiones
y vivir como deseen" (Despentes, 2006, p. 17). También aclara que no es una lucha entre
hombres y mujeres, sino una lucha contra el patriarcado y todas sus formas de opresion. El
feminismo no busca la homogeneizacion de las mujeres, sino el reconocimiento y la valoracion

de la diversidad de experiencias y realidades de las mujeres" (Despentes, 2006, p. 92).

Segun Simone de Beauvoir (1949), “no se nace mujer, se llega a serlo" (p. 13), lo que significa
gue la construccién social del género y las expectativas que se tienen sobre las mujeres son las

gue las hacen ser consideradas como "inferiores" o "subordinadas" respecto a los hombres.

Nadie nace mujer: se llega a serlo. Ningun destino bioldgico, fisico o econémico
define la figura que reviste en el seno de la sociedad la hembra humana; la
civilizacién en conjunto elabora ese producto intermedio entre el macho y el

castrado al que se califica como femenino. (De Beauvoir, 1949, p. 13).

De Beauvoir (1949) sostiene que el feminismo no es una cuestion de privilegios, sino de derechos
humanos fundamentales: "el feminismo no es una cuestion de derechos especiales para las
mujeres, sino de derechos humanos para todas las personas, independientemente de su género"
(p. 24). La autora también sefala que se trata de una lucha colectiva, no individual y que “no es
una teoria, ni una ideologia, sino una practica concreta que busca la igualdad y la justicia para

todas las personas” (p. 21).
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Segun la autora argentina Dora Barrancos (2020), el movimiento feminista surge como
consecuencia de la conciencia de las mujeres respecto de su estatus subordinado en la
sociedad. Este ha evolucionado a lo largo del tiempo en diferentes oleadas o etapas que han

surgido en distintos momentos de la historia, cada una con sus propios objetivos y demandas.

Barrancos (2020) sefiala que se pueden distinguir cuatro grandes oleadas del feminismo:

e La primera ola del feminismo, que surgio en la segunda mitad del siglo XIX, se centr6 en
la lucha por los derechos civiles basicos de las mujeres, como el derecho al voto y a la
educacion. Las mujeres comenzaron a organizarse en movimientos sociales para
reivindicar su papel en la sociedad y la igualdad de derechos con los hombres. En esta

primera ola, las mujeres son por primera vez conscientes de su opresion.

e Lasegunda ola, que se situd en los afios 60 y 70 del siglo XX, fue clave en la lucha por
los derechos sexuales y reproductivos, como la legalizacion de la anticoncepcion
(Barrancos, 2020). En este periodo, las mujeres comenzaron a cuestionar la division

tradicional de roles de género y la discriminacién en el &mbito laboral y politico.

e Latercera ola, a partir de los afios 90, plante6 la necesidad de reconocer la diversidad y
complejidad de las identidades y las experiencias de las mujeres, abogando por un
feminismo mas inclusivo y multicultural (Barrancos, 2020). En este periodo, las mujeres
comenzaron a cuestionar la idea de una "mujer universal" y a destacar la importancia de
la interseccionalidad, es decir, la necesidad de tener en cuenta las multiples formas en

que la opresion y la discriminacién pueden intersectar.

e Lacuartaola, que surge a comienzos del siglo XXI, se caracteriza por el uso de las redes
sociales y la tecnologia para impulsar el activismo feminista, asi como por la lucha contra
el acoso y la violencia de género en todas sus formas (Barrancos, 2020). En este
periodo, las mujeres han comenzado a utilizar las plataformas digitales para promover

la educacion y la conciencia sobre estas problematicas.

Este trabajo de investigacién tiene en consideracién principalmente la Gltima oleada del
feminismo, ya que busca analizar los nuevos paradigmas en esta actualidad, como punto critico
y de comparacion con los roles de género y el vinculo heterosexual planteados en la serie Los

Soprano, la cual se estren6 en 1999 y finaliz6 en 2007.
Segun Dora Barrancos (2020), la cuarta ola se caracteriza por una serie de cambios de

paradigma en relacién con las anteriores. En primer lugar, Barrancos (2020) destaca que ésta

se ha centrado en la lucha contra la violencia de género en todas sus formas, y en patrticular
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contra el acoso y la violencia sexual. Como sefala la autora, el feminismo se ha puesto en
movimiento para denunciar y erradicar los abusos, las violaciones, los acosos y el acoso virtual
(Barrancos, 2020). En segundo lugar, ha puesto en cuestion la idea de una identidad de género
fija y binaria, y ha abierto el debate sobre la diversidad y complejidad de las identidades de

género.

Pues esta Ultima ola, ademas de luchar por sus propias demandas, incluye y amplifica todos los
reclamos anteriores. Como sefiala Barrancos (2020), el feminismo se ha vuelto mas complejo,
menos monocorde, mas sensible a las diferencias culturales y regionales, a las singularidades

etareas y a las caracteristicas personales de cada una.

En definitiva, la cuarta ola ha significado una ampliacién y profundizacion de las demandas y
luchas feministas, asi como un cambio de paradigma en relacion con las anteriores oleadas.
Segun Barrancos (2020), el feminismo ha experimentado un impulso renovado y una vitalidad

sin precedentes.

Desde el 2007, afio en el que finaliza la serie que este trabajo de investigacion analiza, el
feminismo ha experimentado un importante avance a nivel mundial y especialmente en
Argentina, donde el movimiento Ni Una Menos ha sido un hito en la lucha contra la violencia de
género. Este movimiento surgio en el 2015, luego del asesinato de Chiara P4ez, una adolescente
de 14 afios, a manos de su novio. Desde entonces, este movimiento ha logrado instalar la

problematica de la violencia de género en la agenda publica y politica del pais.

Dora Barrancos (2017), destaca la importancia del movimiento en la lucha contra la violencia de
género y la construccion de una sociedad mas igualitaria, sosteniendo que "Ni Una Menos es
una expresion de hartazgo, de hastio, de impaciencia de las mujeres frente a un flagelo que se
ceba en sus cuerpos, en sus vidas, en sus derechos" (p. 23). Este ha logrado visibilizar la
problematica de la violencia de género y ha movilizado a miles de mujeres en todo el pais lo cual,
segun Barrancos (2017), "la masividad de las movilizaciones es una sefial de alarma para los
gobiernos y la sociedad en su conjunto. Es una expresion del deseo de cambio, de

transformacioén social" (p. 23).

El movimiento Ni Una Menos ha sido fundamental para la lucha feminista en Argentina y la
movilizacion de las mujeres y la construccién de colectivos ha sido fundamental para seguir
luchando por una sociedad mas justa e igualitaria. Ademas, las redes sociales han sido una
herramienta importante para la difusion y la organizacion de movilizaciones. Pues dos afios
después del Ni Una Menos, se viralizd la campafia "Me Too" en Estados Unidos en 2017 que
permiti6 que miles de mujeres denunciaran puiblicamente el acoso y la violencia sexual que

habian sufrido, generando un impacto global.
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Segun Dora Barrancos (2020), estos avances demuestran que el feminismo ha logrado instalar
nuevos paradigmas y transformar la agenda politica y social en todo el mundo. Segun la autora,
"el feminismo se ha vuelto un fenémeno de masas, una expresion social y politica que trasciende
las fronteras y que ha logrado instalar en la sociedad un nuevo paradigma de igualdad de género"
(p. 22).
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CAPITULO 5: APARTADO METODOLOGICO

En este capitulo, se desarrollaran las herramientas metodolégicas que nos permitirdn ordenar y
llevar adelante el posterior andlisis; se definira el enfoque y tipologia del proyecto, el tipo de

investigacién, las técnicas a utilizar y la identificacién de las variables.

El trabajo tratard un enfoque cualitativo, ya que el interés principal es comprender el
comportamiento humano desde el marco de los protagonistas de la serie estadounidense Los
Soprano. Es decir, recurriendo a una perspectiva subjetiva, se hard una observacion de los
personajes en su naturalidad para luego usarlos de marco de referencia. No habra mediciones
controladas, se tomara una aproximacion del lado de la comprension de las razones que dan
sentido a los hechos a analizar. En este trabajo, el problema a analizar es la representacion del
modelo de vinculo heterosexual en Los Soprano y cémo esta sirve como marco de referencia
sobre los roles de género y los cambios de paradigma que surgieron sobre estos a partir de la

finalizacion de la serie en 2007 hasta la actualidad en Argentina.

Esta investigacion sera de tipo descriptiva. Segin Hernandez Sampieri (2005), una investigacion
descriptiva es aquella que "busca especificar las propiedades importantes de personas, grupos,
comunidades o cualquier otro fendmeno que sea sometido a analisis" (p. 118). Se caracteriza
por la recoleccion de datos sin manipulacion deliberada de las variables, con el fin de describir y

analizar la situacion o fendmeno estudiado en su contexto natural (p. 23).

Sera una investigacion descriptiva de modo que se enfoca en responder preguntas como: ¢Qué
caracteristicas tiene el fenémeno estudiado? En general, este tipo de investigaciéon no se limita
a una sola técnica o estrategia de recoleccién de datos, sino que puede utilizar diversas técnicas,
como encuestas, observaciones, analisis de contenido, historias de vida y la deteccién de datos
e informacion disponible. El objetivo es recopilar informacion relevante y Gtil sobre el fendmeno
estudiado para su posterior andlisis y comprensién. Esta tesis busca dar detalle de las
caracteristicas del modelo vinculo heterosexual que representa la serie seleccionada para
comprobar los cambios de paradigma que surgieron sobre los roles de género a partir de la

finalizacion de la serie.

En cuanto a las técnicas que se utilizaran, hay dos principales. La primera sera la recoleccién de
bibliografia sefialada para la obtenciéon de informacién, ya sean lecturas generales de la
comunicacion y género o especificas de la serie y se refiere a la lectura de textos, libros y
documentos. La segunda sera la observacién atenta sobre el fenémeno a estudiar, sobre todo la
examinacion de los detalles, hechos y conductas retratados en la serie Los Soprano, para tomar

informacion y registrarla para su posterior analisis.
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La observacioén es una técnica que permite obtener informacién de los hechos y
fendmenos tal y como ocurren en su ambiente natural. [...] Es una técnica
fundamental en cualquier investigacion, ya que permite conocer de primera
mano la realidad que se estudia [...] La observacién es un proceso de recoleccion
de datos en el cual el investigador utiliza sus sentidos para registrar y medir los
comportamientos, eventos o situaciones de interés, sin intervenir en ellos.
(Hernandez Sampieri, 2005, p. 237/238).

De todos modos, antes de llevar a cabo esto se deben establecer los parametros dentro de lo
gue se va a estudiar. A continuacion, se identificaran las variables de este proyecto de tesis. La
clasificacion de las variables es importante porque permite establecer relaciones entre ellas y
con otras variables, y asi poder entender y explicar los fendmenos que se estudian (Hernandez
Sampieri, 2005, p. 93). Para recapitular voy a explicitar nuevamente el problema de investigacion,
que es: analizar cobmo la representacién del modelo de vinculo heterosexual en la serie
estadounidense Los Soprano (1999-2007) sirve como marco de referencia sobre los roles de
género y los cambios de paradigma que surgieron sobre estos a partir desde la finalizacién de la

serie en 2007 hasta la actualidad en Argentina.

La variable independiente es aquella que el investigador manipula o varia en su
estudio, con el fin de ver como afecta a la variable dependiente. [...] La variable
independiente debe ser definida con precision y ser medida de manera confiable
para que el estudio sea valido. [...] La variable dependiente es aquella que se ve
afectada por la variable independiente, que es medida por el investigador en su
estudio. (Hernandez Sampieri, 2005, p. 85).

Siendo mi objeto de estudio los roles de género, la variable dependiente es la representacion del
modelo del vinculo heterosexual en Los Soprano. Esta es una variable fija y es a partir de esta
que realizaré el andlisis posterior en la investigacion. El vinculo heterosexual de la serie al que
me refiero es al de sus protagonistas: Tony y Carmela Soprano. Una pareja de adultos catélicos
gue estan casados y comparten dos hijos juntos, en la que los roles de cada uno de ellos estan
muy diferenciados y marcados: él trabaja y mantiene econémicamente a la familia y ella es ama
de casa (Chase et al., 1999-2007).

La variable independiente son los cambios de paradigma que surgieron sobre los roles de género
a partir de la finalizacion de la serie en 2007 hasta la actualidad en Argentina. Esta variable no
es fija, ya que consiste justamente en los cambios y la evolucion de lo que percibimos como los
roles de género en un vinculo heterosexual. La serie es de Estados Unidos, pero fue un éxito
mundial, por eso es interesante compararla con los paradigmas en nuestro pais y como estos

mutaron desde la finalizacion de la serie hasta la actualidad, una comparacién de 15 afios.
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De esta manera, se tratara de comprobar la hipodtesis que dice que “La representacién del modelo
de vinculo heterosexual y los roles de género en la serie estadounidense Los Soprano muestra

la lectura hegemonica que el feminismo actual critica” con los objetivos establecidos.

El objetivo general es:
e Analizarlos roles de género y el modelo de vinculo heterosexual representado en la serie

Los Soprano.

Los objetivos especificos:

e Comprender el contexto para compararlo y que sirva de marco de referencia de la lectura
que el feminismo actual critica.

e Identificar los roles de género desiguales en el vinculo heterosexual de los personajes
principales de la serie y comprender el motivo que lleva a la mujer protagonista a
mantener una relacion fiel con su marido y a otorgarle via libre a él para entender la
inferioridad en la que se encuentra.

e Comprender la relevancia de las representaciones de género en un medio masivo de

comunicacién en la cultura.
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CAPITULO 6: ANALISIS INTEGRADO DEL CASO

Luego de haber planteado los objetivos, de haber desarrollado el marco tedrico y de describir el
caso seleccionado para esta investigacion, es momento de hacer el andlisis integrado sobre la

serie Los Soprano.

1. Lamasculinidad de Tony

Como se menciond en capitulos previos, en esta tesina se busca examinar el vinculo
heterosexual que protagoniza Los Soprano (1999-2007) y los roles de género asignados en el
matrimonio de los personajes principales de la serie, Tony y Carmela. Este es uno de los vinculos
mas importantes y complejos de la tramay a lo largo de las temporadas, se presenta una relacion

llena de altibajos, conflictos y tensiones, pero también de lealtad y dependencia emocional.

El punto de partida de la serie es la constatacion de la necesidad inconsciente de Tony de
comprender por qué sigue sintiendo ansiedad y frustracion a pesar de ser un ejemplo perfecto
de self-made man. (Hernandez, 206, p.25). Es decir, de haber alcanzado la situacion ideal segun

los modelos de vida de la sociedad norteamericana. (Hernandez, 206, p.25).

Como se ha desarrollado en el marco teorico, la desigualdad en los roles de género y el
machismo también oprime a los hombres y la primera presentacion de Tony en la serie puede
reflejar esta idea. En el primer capitulo, Tony tiene su primera visita a terapia donde revela su
vision sobre la masculinidad. “; Qué pas6 con Gary Cooper!? El tipo fuerte y silencioso. Ese era
un hombre americano. No estaba en contacto con sus sentimientos. Simplemente hizo lo que
tenia que hacer”, le cuenta a la Dra. Melfi en el episodio 1 de la serie (Chase, 1999). De hecho,
en esta primera sesion, reconoce que sus mejores dias masculinos habian llegado a su fin
(Kwaczynska, p. 3). Al tener este modelo de masculinidad de referencia y, ademas, ser el jefe de
la mafia italiana, Tony no se siente comodo con sus sentimientos de ansiedad y depresion. El
hecho de que Tony sea él mismo un paciente de psicoterapia, hace que Gary Cooper sea menos

una inspiracion para él que un indice de su propia debilidad e insuficiencia (Lavery, 2006, p. 106).

Esta vision de la masculinidad de Tony coincide con lo que afirma el autor Grayson Perry (2018),

quien sostiene lo siguiente.

Los hombres a menudo se ven atrapados en un ciclo interminable de

autonegacion, tratando de encajar en la imagen de lo que creen que deberia ser

1 Gary Cooper fue un actor estadounidense, estrella de cine entre los afios 1925 a 1961
https://g.co/kgs/Yx1xpJ
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un ‘hombre de verdad'. Esta constante lucha por mantener su masculinidad

puede ser agotadora e incluso debilitante (p. 27).

Tony se siente avergonzado de haber sufrido ataques de panico y tiene una crisis de
masculinidad que, como explica Perry (2018), se debe a "la rigidez de las normas de género que
les impiden a los hombres expresar sus emociones y su vulnerabilidad, y que los obligan a
comportarse de manera agresiva y dominante" (p. 55). En el marco tedrico se la introdujo como
masculinidad hegemonica, que Perry (2018) la llama masculinidad toxica, ya que “puede llevar

a una negacion de las emociones y a una falta de empatia hacia los demas” (p. 32).

El hecho de que Tony sea el jefe de la mafia en Nueva Jersey no es un dato menor en la
construccion de su masculinidad. Por un lado, “intenta racionalizar gran parte de sus acciones
criminales a partir de la obligacién de garantizar el bienestar de su familia” (Hernandez, 2016, p.
26). Por otro lado, “pertenecer a un grupo organizado, sin importar el tipo de organizacion,
fortalece el sentimiento de afiliaciéon y en este caso especifico fortalece la autoestima y el ego
masculino de los mafiosos” (Kwaczynska, p. 4). Pero también, puede implicar una constante puja
sobre esa masculinidad. Como dice Perry (2018), ésta “se construye en torno a la idea de la
competencia y la superioridad. Esto significa que los hombres a menudo se sienten en la
obligacion de demostrar su valia, lo que puede llevar a una presién y una ansiedad constante"
(p. 20). De hecho, “la autenticidad de la masculinidad del cabeza de familia es cuestionada por

sus demas miembros, cuando se enteran que Tony Soprano va a terapia" (Kwaczynska, p. 4).

La masculinidad es una prision para los hombres. Los obliga a ajustarse a un conjunto estrecho
de normas sociales que les impiden ser ellos mismos y les causa un gran sufrimiento (Perry,
2018, p. 13). Las normas en los hombres de la mafia en Los Soprano pueden ser inclusive méas
fuertes al tratarse de un grupo de organizacion criminal. Todos tienen la obligacion de proveer
para sus familias y de ser la figura de autoridad en el hogar, deben demostrar fuerza y violencia,
reprimir sus emociones y, por ultimo, la infidelidad también es un factor comin en la serie, lo que
sugiere que tener multiples relaciones sexuales es una forma de demostrar la masculinidad y la
capacidad de tener a varias mujeres a su disposicion. Un ejemplo de esto es en el tercer capitulo
de la cuarta temporada “Christopher”, cuando un miembro de la mafia queda viudo y en el velorio
hacen chistes de que se quedd solo porque era el Gnico en el grupo en no tener amante (Van

Patten, 2002). Esto sera clave a la hora de analizar el vinculo de Tony y Carmela.
2. Las contradicciones de Carmela
El personaje de Carmela se presenta como una mujer catolica ama de casa, que su prioridad

esta en mantener a su familia y cuidar del hogar. Es la esposa de Tony Soprano, el jefe de la

mafia de Nueva Jersey, lo cual la convierte en una figura central en la serie. A través de su
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personaje, se reflejan los estereotipos de una mujer en una sociedad dominada por hombres y

la tensién con las expectativas sociales y culturales.

Como se introdujo anteriormente, Simone de Beauvoir (1949) planteé la idea de que la mujer ha
sido histéricamente definida y subordinada en relacion al hombre y que la mujer ha sido
socializada para aceptar esta dependencia como algo natural, perpetuando la opresion femenina.
En este sentido, Beauvoir sefiala que "el matrimonio no es mas que una de las formas de la
esclavitud femenina" y que "la mujer se encuentra en una situacion de dependencia econémica
y social respecto al hombre, que determina su posiciéon subordinada en la familiay en la sociedad

en general” (p. 723).

Carmela refleja esta idea. Ella es leal a su marido, a pesar de conocer las actividades criminales
de Tony y sus infidelidades, y se esfuerza por mantener su matrimonio y su familia unida. Sabe
de donde provienen realmente los ingresos de Tony, ella lo acepta, mientras se siente culpable
por permitir que su familia esté en tal posicion y viva esta vida rica con dinero manchado de
sangre (Kwaczynska, p. 10). Carmela es confrontada con las acciones violentas y criminales de
su marido y debe lidiar con la tension entre su amor por la familia y su deseo de vivir una vida
honesta y justa. De todos modos, mantiene la ilusion de que su familia es una unidad feliz y

estable, aunque esto le cause un conflicto interno constante (Chase et al., 1999-2007).

Un momento clave en el que se explora el conflicto interno de Carmela por la vida que lleva ella
es en la temporada 3, especificamente en el capitulo 7 “Segunda Opinién”. Carmela esta
conflictuada y deprimida con su matrimonio y decide hacer una visita a un psiquiatra, a quien le
explica que estuvo considerando el divorcio pero que en realidad ella quiere ayudarlo,
explicando: “Nosotros, los catdlicos, le damos mucha importancia a la santidad de la familia. El
es un buen hombre, es un buen padre”. El psiquiatra le responde de una manera que nunca
nadie lo habia hecho “Me dijo que es un criminal depresivo, propenso a la ira e infiel, ¢ Esa es su

definicion de un buen hombre?” (Van Patten, 2001).

Esta escena muestra a Carmela vulnerable y expuesta a todas sus contradicciones, expresando
con angustia “Me traiciona todas las semanas con putas, yo sélo me aseguro que tenga su ropa
limpia en su cléset y comida en su mesa”, concluyendo en la firme sugerencia del psiquiatra de
gue firme un divorcio ya que seria la Unica manera de que logre sentirse bien con ella misma.
Carmela luego acude a un sacerdote, quien le aconseja “Aprenda a vivir con lo bueno de su
esposo y deseche lo malo” lo que la lleva a ignorar las sugerencias previas del psiquiatra (Van
Patten, 2001). Carmela elige el consejo que le permitira permanecer en su hermoso hogar; y su
pesado silencio revela qué tan lejos debe llegar para continuar viviendo la imagen que ha

trabajado tan duro para cultivar. (Lavery, 2006, p. 48)
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En los afios 90, el rol de la mujer se reducia a ser una buena esposa y madre, una buena ama
de casa, una mujer sumisa y complaciente que debia estar al servicio del hombre (Despentes,
2006, p. 21). Sobre todo, en un grupo catdlico de la sociedad, donde esos valores son mas
fuertes y la necesidad de mantener una familia unida esta respaldada por dicha religion. El
catolicismo juega un papel importante en la vida de Carmela y se utiliza como un contraste a la
hipocresia y corrupcién de la familia Soprano. De hecho, en esta escena mencionada, ella
termina eligiendo el consejo del sacerdote de su iglesia, que la impulsa a continuar con el

matrimonio a pesar de su infelicidad (Van Patten, 2001).

Esta escenay la lucha interna de Carmela a lo largo de toda la serie también pone en evidencia
la dependencia econdmica que tiene hacia su marido, ya que el dinero con el que ella vive
proviene del trabajo de Tony y en ningln momento se cuestiona comenzar un camino profesional
propio para desligarse de esa culpa. Como explica Despentes (2006) "el rol de la mujer como
ama de casa ha servido histéricamente para mantener su dependencia econémica del hombre"
(p. 32) ya que "las mujeres han sido histéricamente marginadas y excluidas de los espacios

publicos y politicos, relegadas a roles subordinados y secundarios.” (p. 67).

3. Elvinculo entre Tony y Carmela

El matrimonio es una institucion que ha sido histéricamente dominada por los hombres, lo que
ha resultado en una desigualdad estructural dentro de la institucion (Despentes, 2006, p. 68). En
el matrimonio, las mujeres a menudo son relegadas a roles de cuidado y mantenimiento del
hogar, mientras que los hombres tienen mas libertad para perseguir sus intereses y carreras
(Despentes, 2006, p. 71). Esto se refleja en el vinculo de Tony y Carmela y se desarroll6 como
parte de la hombria de Tony y del conflicto de Carmela por vivir con el dinero que proviene de la
mafia. La desigualdad en el matrimonio se manifiesta en muchas formas, incluyendo la division
desigual del trabajo doméstico y la toma de decisiones, asi como la falta de autonomia financiera

para las mujeres (Despentes, 2006, p. 73).

De todos modos, lo que ocasiona mas problemas dentro de la pareja son las infidelidades de
Tony. Despentes (2006) define a la infidelidad como "una forma de opresion patriarcal que ha
sido justificada histéricamente por la doble moral de la sociedad" (p. 127) y dice que "los roles
de género también afectan la sexualidad y la forma en que se construyen las relaciones sexuales”
(p. 62) ya que se cred la idea de que los hombres como “depredadores sexuales activos” (p. 62)

mientras que la mujer es pasiva y sumisa.
Histéricamente, la infidelidad masculina ha sido tolerada y normalizada mientras que las mujeres

han sido sometidas a un doble estandar moral y se les ha castigado por ser "promiscuas". Los

hombres han sido socializados para creer que tienen derecho a tener maltiples parejas sexuales
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y las mujeres han sido socializadas para creer que deben ser fieles a sus parejas. Como sostiene
la autora Dora Barrancos (2017):

La historia ha sido amable con los hombres infieles. La mera sospecha de
infidelidad femenina alcanzé para que muchas mujeres fueran sometidas a un
escarnio publico, a la pérdida de sus hijos y de su patrimonio. Los hombres, en
cambio, siempre se han sentido con derecho a poseer mas de una mujer. (p.
157).

En este contexto, la relacién entre Tony y Carmela refleja estas dinamicas histéricas de género
y poder. Carmela se enfrenta a la infidelidad crénica de su esposo, pero a menudo lo perdona y
lo justifica debido a su posicion de poder en la familia y en la sociedad en general. Ella teme las
consecuencias de dejar a Tony y perder su estatus social y econémico, y también se siente
atrapada por su amor por él y por su papel tradicional como esposa y madre (Chase et al., 1999-
2007).

Un ejemplo que demuestra esta aceptacion es en el noveno episodio de la segunda temporada,
“From Where to Eternity”, cuando Carmela se entera que un socio de Tony ha tenido un hijo con
su amante. Temiendo la verglienza si tal cosa le sucediera a su propia familia, Carmela le pide
a Tony que se haga una vasectomia, a lo que él se niega. Ella sabe que la posibilidad de que
otra mujer se embarace de Tony existe, mas alla de que él le jure lealtad. En medio de una
discusién en la cocina, en la que Anthony Jr. esta presente y rompe un plato de comida por
accidente, Tony dice enfadado “;Se supone que tengo que hacerme una vasectomia cuando
este es mi heredero?” (Bronchtein, 2000). Este comentario también refleja el temor de Tony a

gue su hijo sea incapaz de adherirse a las normas de género.

Durante las primeras 4 temporadas Carmela convive con la insatisfaccion de que su marido le
sea infiel. Mientras tanto, a las diferentes amantes o parejas extramatrimoniales de Tony, se las
presenta como mujeres emocionalmente inestables, que a menudo luchan con problemas de
autoestima y dependencia emocional, y parecen ser atraidas por el poder y carisma del lider de
la mafia, lo cual refuerza la masculinidad de Tony. La primera amante que se conoce de Tony y
probablemente la que tenga mas relevancia a este trabajo, es Irina Peltsin (Oksana Lada), una
joven inmigrante rusa, con quien termina el vinculo en la segunda temporada, pero vuelve a
cobrar importancia en la cuarta temporada, cuando se entera que Tony tuvo un amorio con su
prima Svetlana (Alla Kliouka), quien en ese momento cuidaba a la madre de Tony y era invitada
frecuente a la casa de los Soprano (Chase et al., 1999-2007).

Todo cambia cuando en el capitulo 13 titulado “Whitecaps”, el ultimo de la cuarta temporada,
Irina llamé enfadada a Carmela revelando la infidelidad de Tony con ambas. Este hecho

34



desencadend en una de las peleas mas fuertes de toda la serie y es un punto de quiebre en el
vinculo de Carmela y Tony, ya que es la primera vez que ella sale del rol sumiso y lo echa de la
casa. El punto focal del cambio de Carmela en su comportamiento tradicional llegé cuando los
asuntos de Tony sobrepasaron los limites sagrados de su hogar (Kwaczynska, p. 10). Ella le dice
“Has hecho una tonta de mi todos estos afios con estas putas, jy ahora ha entrado en nuestra
casa!” (Patterson, 2002). Pues, si Carmela tiene responsabilidad sobre algo, es sobre el hogar.
Las mujeres hemos sido y seguimos siendo socializadas en una cultura que nos ensefia a cumplir
un rol especifico en la sociedad, el cual se relaciona directamente con el cuidado y la atencién
de la familia y del hogar (Barrancos, 2007). Que Tony haya estado con otra mujer en el Unico

lugar donde ella creia que podia tener control o cuidado, fue el limite que la llevé a esta situacion.

La segunda parte de esta pelea sucede al dia siguiente, cuando Tony sigue en la casa con una
actitud soberbia, mientras Carmela se mantiene firme con la decision de separarse haciéndole
la siguiente confesion: “Lo hecho, hecho esta. Solo para que conste, la realidad es que podrias
haber continuado con tus trampas y tonterias si tu actitud aqui hubiera sido al menos un poco
amorosa, cooperativa o interesada” (Patterson, 2002). Carmela confirma que ella hubiera
aceptado y perdonado que su marido la engafiara sistematicamente a cambio de una minima

demostracion de arrepentimiento y compasion por parte de él.

Esta dinamica demuestra la jerarquia de poder que coloca al hombre en una posiciéon de
superioridad respecto a la mujer, que se ha naturalizado y normalizado a través de los roles de
género. Esta jerarquia implica una doble vara de medida para hombres y mujeres y se aplica a
las infidelidades, que como explica Despentes (2006), "la tolerancia hacia la infidelidad de los
hombres es socialmente aceptada y hasta esperada, mientras que la de las mujeres es menos

tolerada y, en general, menos comprendida"” (p. 76).

En medio de esta discusion, Tony trata a Carmela de hipocrita porque ella conocia a su familia y
el estilo de vida que llevaban, diciéndole “¢ Quién creias que era cuando me conociste? Sabias
cuél era el trato” (Patterson, 2002). Esta respuesta de Tony nos dispara a lo que Bourdieu (2000)
llama “habitus matrimonial”, que es un conjunto de normas y valores que regulan las practicas
en el matrimonio, y que estan profundamente arraigados en la cultura y, por ende, con la
dominacién masculina. En este sentido, como sefiala Despentes (2006), "el matrimonio es un
contrato implicito” (p. 99) en que hay un acuerdo tacito entre las partes involucradas, donde se

establecen ciertas expectativas en relacion con los roles de género.

Todo esta sobre la mesa cuando en esta gran pelea de fin de temporada, Carmela le comparte
su enamoramiento con uno de los colaboradores de Tony: Furio Giunta (Kwaczynska, p. 11).
¢ Quién es Furio Giunta (Federico Castelluccio)? Un mafioso italiano que es transferido al equipo

de Nueva Jersey y pasa a trabajar como el principal guardaespaldas y ejecutor de Tony Soprano.
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Durante la temporada 4, Carmela se enamora de él por sus visitas recurrentes a la casay parece
que surge una especie de amorio, pero nunca se concreta: cruzan miradas, comparten
conversaciones, insinuaciones leves y cumplidos con verglienza. Temiendo las consecuencias
de entablar una relacién con la esposa del jefe de la mafia, Furio reprimia sus deseos y este
coqueteo se interrumpe cuando decide regresar repentinamente a Italia, dejando a Carmela

abatida, quien habia desarrollado sentimientos por él (Chase et al., 1999-2007).

Pues la infidelidad no es exclusivamente de los hombres, pero como sugiere Despentes (2006)
“la infidelidad femenina es, ante todo, psicolégica" (p. 42), lo que significa que puede ser producto
de la falta de atencion, carifio y respeto por parte del marido. En muchas ocasiones, las mujeres
se sienten "vistas y queridas” por alguien que no es su pareja, lo que les lleva a ser infieles
emocionalmente (Barrancos, 2007, p. 98). En la sociedad patriarcal, la infidelidad femenina,
como ya se menciond, es mas censurada que la masculina y las mujeres son mas culpabilizadas,
por eso también muchas veces no concretan un encuentro carnal e implica un enamoramiento
platénico. Para ellas la infidelidad puede convertirse en una auténtica pesadilla (Despentes,
2006, p. 43).

Ante esta confesion, Tony reacciona con enojo y se acerca a Carmela pareciendo que la va a
golpear, pero en cambio le pega a la pared que esta detras de ella. A él no le importé que ella
haya descubierto sus infidelidades y que esté devastada por sus comportamientos, le importd
que ella haya desarrollado sentimientos por otro hombre. Esto se puede explicar con la siguiente
cita de Barrancos (2007):

La infidelidad de la mujer también puede ser vista como una amenaza a la
masculinidad del marido, ya que, en la légica patriarcal, la fidelidad de la mujer
es la garantia de la legitimidad de la descendencia y, por tanto, de la propiedad

de los hombres sobre ellas. (p. 97).

Hasta esta confesion de Carmela, Tony creia que todo lo sucedido era parte del “acuerdo” del
matrimonio. De todos modos, como sefiala Despentes, segun los roles de género establecidos
(2006) "una mujer quiere sentirse vista, querida, protegida y apoyada. Un hombre quiere una
mujer que lo admire, lo desee, lo cuide, lo satisfaga"” (p. 95). Ante la insatisfaccién emocional de
Carmela de no sentirse respetada ni querida por Tony, se enamoré de un hombre que le ofrecia
esa atencidn, afectando el ego masculino de Tony. Al finalizar esta pelea, él se fue de la casa y

por primera vez, empiezan a vivir separados.
En la quinta temporada de la serie Tony vive en la antigua casa de su madre y Carmela recibe

dinero mensual de parte de él para mantener la casa. De todos modos, su separacion dura

solamente 11 capitulos ya que al final de la quinta, se reconcilian y permanecen juntos hasta el
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final de la serie (Chase et al., 1999-2007). Después de todo, Carmela no puede imaginar vivir su
vida sin Tony como proveedor y cuidador de la familia (Kwaczynska, p. 11). Ella todavia lo ama
y se resigna ante la seguridad y el estatus social que le brinda el matrimonio y él se da cuenta
gue necesita tener la estabilidad de una figura femenina en su vida, que lo ayude en el hogar, la

salud y lo acomparie con la presion de su trabajo.

4. ¢Qué representan los medios?

En el marco tedrico, se ha establecido que la television como medio de comunicacién, es el
mayor diseminador de representaciones en la cultura global contemporanea, produciendo y
reproduciendo estereotipos de género y perpetuando los roles tradicionales de los hombres y las
mujeres en la sociedad patriarcal. Sobre todo, en la década de 1990, cuando practicamente todos
los hogares tenian un televisor, la influencia de la televisiébn en la conformacion de dichas

representaciones era especialmente prominente.

Los medios de comunicacién son simultaneamente reproductores y creadores
de los modelos femeninos y masculinos, es decir, de lo que social y
culturalmente es considerado adecuado del ser mujer y del ser hombre. En
aspectos fundamentales de la vida social, la mayoria de la poblacion no tiene un
conocimiento directo por medio de su experiencia de cuestiones fundamentales
ligadas a las construcciones de género y su imagen mental se va elaborando a

través de los medios de comunicacion. (Rodriguez, 2017, p. 11)

En este trabajo se seleccioné a la serie de ficcion Los Soprano (1999-2007) para analizar la
manera en la que representa al hombre y a la mujer en el vinculo heterosexual protagonista y

qué roles y caracteristicas le asigna a cada uno de sus miembros.

Se estudia la influencia de los medios de comunicacion y de la publicidad en la
construccion de roles de género ya que son, simultaneamente, reproductores y
creadores de los modelos normativos, es decir, de lo que social y culturalmente
es considerado adecuado o normativo. Las representaciones estereotipadas
afectan al conjunto de la sociedad, tanto a mujeres como a hombres, al transmitir
una imagen poco equilibrada, injusta y desproporcionada en muchas ocasiones.
(Rodriguez, 2017, p. 15)

Los Soprano presenta a un matrimonio patriarcal integrado por Tony, quien trabaja para proveer
para su familia y tiene el dominio en la pareja, y Carmela, una madre ama de casa la cual desoye
las infidelidades de su marido. Como dice Rodriguez (2017), “la tendencia es que aparezcan

modelos femeninos altamente estereotipados: la mujer ama de casa sacrificada y un poco
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simple” (p.21). Mientras que el hombre se muestra desinteresado y tiene una vida paralela fuera
de su hogar. La serie socava la forma verdaderamente patriarcal y de la vieja escuela de pensar
sobre la hombria y las masculinidades directamente de las viejas peliculas de gangsters: que los

hombres se oponen por completo a las mujeres (Kwaczynska, p. 2).

Pues Los Soprano es una serie de ficcion que sucede alrededor de un contexto muy particular
gue es el grupo de la mafia de Nueva Jersey, pero igualmente representa un modelo de pareja
en la sociedad patriarcal que da cuenta que trata de varios afios atras y lo estudiamos en este
trabajo porque tiene la peculiaridad de ser una de esas series de las que se sigue hablando, 17
afos después de que termine su sexta temporada y por las que, en ese sentido, parece no pasar

el tiempo, una de las cuales permanecerd eternamente en el olimpo de la ficcidn televisiva.

La televisién seriada es uno de los ejemplos de medio de gran alcance que
mayor ilustra y reproduce los diferentes estereotipos de género femenino en su
contenido, directa o indirectamente, intercaldndose en la perspectiva del pablico
ocultando su origen: la ideologia patriarcal. (Belmonte y Guillamén, 2008, p.
116).

El modelo de vinculo heterosexual representado en esta ficcion parte de las concepciones
machistas de las sociedades que se reprodujeron por afios a través de tradiciones,

pensamientos, valores y, también, a través de los medios de comunicacion.

La afirmacién de que las identidades se forman dentro y a través de las
representaciones es importante para cualquier debate sobre la cultura, la
identidad y la television, pues la televisiobn es el mas importante mecanismo

comunicativo en orden a diseminar esas representaciones. (Barker, 1999, p. 65).

5. Nuevos paradigmas

Durante el desarrollo de esta investigacion, se ha intentado comprender la representacion del
modelo heterosexual de la serie Los Soprano para exponer como éste queda “fuera de lugar” u
“obsoleto” teniendo en cuenta los paradigmas de la actualidad, una actualidad en la que los
movimientos feministas tomaron protagonismo en la sociedad. Pues el feminismo "aboga por un
modelo de matrimonio mas igualitario, en el que tanto las mujeres como los hombres tengan
igualdad de oportunidades para perseguir sus intereses y carreras, y donde se compartan
equitativamente las responsabilidades domésticas y la toma de decisiones" (Despentes, 2006,
p. 78).
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El vinculo de Tony y Carmela muestra una realidad en los afios 90 que también persiste en este
presente, pero que al menos en este momento de la historia, es cuestionado. Como se definié
en el marco tedrico, segin Despentes (2006), "el feminismo es una lucha que se renueva
constantemente, que se adapta a las situaciones cambiantes y que nunca deja de cuestionar sus
propias practicas y supuestos" (p. 17). Asi es como, casi dos décadas después de la finalizacién
de Los Soprano, los avances en la lucha por la libertad y la igualdad de este movimiento no

pasan desapercibidos.

Los personajes de Tony y Carmela son claros ejemplos de los roles de género que el feminismo
busca romper en un vinculo heterosexual. El feminismo cuestiona la idea de que las mujeres
deben ser sumisas, pasivas y emotivas, mientras que los hombres deben ser fuertes, agresivos
y racionales. Estos estereotipos de género limitan las posibilidades de expresion y desarrollo
individual (Despentes, 2006, p. 28). Al mismo tiempo, el feminismo también cuestiona la division
tradicional del trabajo donde “las mujeres se ocupan principalmente de las tareas domésticas y
la crianza de los hijos, mientras que los hombres se dedican a la produccién y el trabajo
remunerado" (Despentes, 2006, p. 85), de forma tal que perpetla la desigualdad y dependencia

economica y social de la mujer con el hombre.

Como se desarroll6 previamente, el feminismo se esta colando en las nuevas generaciones, y
cuando en generaciones anteriores hemos llegado al feminismo, después de mil
discriminaciones, las nuevas generaciones estan educandose en el feminismo desde cada vez
mas chicas. La sociedad patriarcal persiste, pero estamos en un momento de la historia en el

que se esta repensando la posicién de la mujer en el ambito publico y privado.

El rol de las mujeres en la sociedad ha llevado que hasta en la intimidad de su hogar se
encuentren en inferioridad y tengan “mas probabilidades de sufrir traiciones y abusos, y de
aceptarlas en nombre del amor y la estabilidad" (Despentes, 2006, p. 75). Tal como es el caso
de Carmela, quien termina aceptando las infidelidades y maltratos de Tony por el honor de
mantener la familia unida. La cultura machista y patriarcal ha normalizado muchas conductas
violentas y toxicas en las relaciones de pareja (Marroqui, 2017, p. 63). Hoy se pueden identificar

bajo el nombre de “relacién téxica” o inclusive peor, de “violencia de género”.

Pues, aunque Tony nunca le haya ocasionado dafio fisico a Carmela, no deja de ser violencia.
La violencia en el amor no siempre es fisica, también puede ser psicolégica. Los insultos, la
desvalorizacion y la manipulacion son formas de violencia que muchas veces pasan

desapercibidas (Marroqui, 2017, p. 23).

La violencia de género es una forma extrema de la desigualdad entre hombres

y mujeres, y se basa en la creencia de que los hombres tienen derecho a
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controlar y dominar a las mujeres, y de que las mujeres son responsables de su

propia violencia (Barrancos, 2007).

A cambio de una familia y estabilidad econémica, Carmela acept6 sentirse humillada, traicionada
y asustada por su marido. El amor no debe ser una prision, ni una fuente de dolor y sufrimiento.
Las relaciones téxicas son aquellas que limitan nuestra libertad y nos hacen sentir menos

valiosas y valiosos (Marroqui, 2017, p. 45).

Y es clave recordar que, como sostiene Despentes (2006) "el feminismo no es una cuestion de
odio hacia los hombres, sino de reconocimiento de las desigualdades de género y la lucha por
la justicia y la igualdad” (p. 45). Es decir, el feminismo es una lucha colectiva hacia una sociedad
sin roles de género que nos impidan movernos con libertad y nos determinen exigencias que
recaen en si somos hombres o mujeres. El feminismo no puede ser una simple cuestién de
mujeres: el feminismo es una causa, una lucha por la igualdad, y esa lucha no puede estar
limitada a una mitad de la humanidad (Barrancos, 2007, p. 14).
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CAPITULO 7: CONCLUSIONES

Se ha establecido que el objetivo general de esta tesis era analizar los roles de género y el

modelo de vinculo heterosexual representado en la serie Los Soprano.

A partir de la observacién de la serie, la lectura de la bibliografia disponible y la descripcién y
andlisis de los personajes nos acercamos a la respuesta que plantea la hipétesis: ¢la
representacion del modelo de vinculo heterosexual y los roles de género en la serie

estadounidense Los Soprano, muestra la lectura hegeménica que el feminismo actual critica?

Como ya se adelantd, el vinculo entre Tony y Carmela refleja los estereotipos tradicionales de
género, donde él encarna las caracteristicas asociadas a la masculinidad dominante y ella se
adhiere a los roles femeninos de sumisién, dependencia econdémica y cuidado del hogar. Estos
patrones, aunque presentados en el contexto de una familia que forma parte de la mafia y la
realidad particular de la serie, no dejan de reforzar las normas de género de la sociedad que
perpettan las desigualdades, limitaciones y formas de violencia que el feminismo cuestiona y

critica.

La serie finalizada en el 2007, da lugar a comparacion con los paradigmas actuales que anhelan
la libertad y desean romper con los roles de género que nos determinan exigencias y
responsabilidades. Por esta razon, este trabajo de investigacion busca identificar estos
preconceptos para colaborar con el movimiento hacia una sociedad de iguales entre hombres y
mujeres. Esto no sélo interpela a las mujeres, sino también a los hombres. Por eso “es
fundamental que los hombres se cuestionen su papel en la reproduccién de la violencia de
género, y que asuman su responsabilidad en la construccion de una sociedad mas justa e
igualitaria" (Cacho, 2015, p. 59).

Es necesario promover la representacién de modelos de género mas igualitarios y diversificados
en la television, que muestren la diversidad de formas de ser hombre o mujer en la sociedad y
contribuyan a cuestionar los estereotipos de género dominantes. Los Soprano ha sido acreditada
por brindar un gran nivel a la televisién media y allanar el camino para el éxito de muchas series
de ficcidn que le siguieron, muchas de las cuales, afios después se lanzaron con una mirada
feminista.

Una serie interesante para analizar en este sentido es El Cuento de la Criada (2017-2022), que
cuenta una narrativa distopica en una sociedad totalitaria donde las mujeres son esclavizadas
por su fertilidad, que luego desencadena en una revolucion con enfoque critico feminista. Las

criadas de esta serie, con su uniforme rojo, se han convertido en una especie de simbolo para
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el feminismo, tan reconocible como la mascara de la pelicula V de Vendetta. Por otro lado,
también hay series que, de manera mas utépica, muestran las nuevas maneras de ser sin apelar
a un pasado que fue peor. Sex Education (2019-2021), por ejemplo, muestra la vida de un grupo
de adolescentes que navegan su sexualidad con libertad que, mas alla de la genitalidad, bajo
una mirada que considera la empatia, y enfocandose en los vinculos sexo afectivos y la
construcciéon de las identidades sin una bajada de linea en relacibn a como debemos

comportarnos.
Como Barker (1999) ha dicho, los medios de comunicacidn son el aspecto representacional mas

importante de la cultura moderna y es fundamental promover narrativas mas inclusivas y

equitativas, hacia una sociedad mas justa.
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ANEXO (Conceptos clave)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Comunicacion

Proceso de interaccién social que tiene como objetivo transmitir e intercambiar
mensajes, ya sea de manera verbal o no verbal, con o sin intenciéon. Todo
comportamiento es una forma de comunicacion y esta se lleva a cabo a través de un
proceso que esta constituido de seis factores: un emisor, receptor, mensaje, canal,

cédigo y contexto.

Género

Roles socialmente construidos, comportamientos, actividades y atributos que una
sociedad considera como apropiados para hombres y mujeres, orientado a visibilizar
aquellas diferencias y desigualdades sociales entre hombres y mujeres, asi como los
estereotipos, los prejuicios y la influencia de las relaciones de poder en la construccién

de los géneros.

Ficcién

El mundo imaginario que se le presenta al receptor del proceso de comunicacion,
producto de la imaginacién. Identifica al acto y consecuencia de fingir algo, es decir, de
permitir la existencia de algo que, en realidad, no aparece en el plano real, aunque la

ficcion pueda tomar elementos de este, simulando la realidad.

Series televisivas

Producciones audiovisuales que se caracterizan por contar una historia o trama continua
que se va desarrollando a lo largo de los episodios, y que suele mantener al espectador
interesado y enganchado hasta el final. Pueden abarcar diversos géneros y han ganado
una gran popularidad en todo el mundo en las dltimas décadas, convirtiéndose en una

forma de entretenimiento y de consumo cultural muy valorada por la audiencia.

Representacién

Simbolo, imagen o imitacidn que refiere a determinada cosa y mantiene similitudes con
la misma. Es la aplicacion de una idea o de una imagen que sustituya a lo que
interpretamos como la realidad, y pueden ser vista en innumerables aspectos cotidianos
de la vida humana. Es la imagen o idea que sustituye a lo que interpretamos como la

realidad.

Vinculo heterosexual
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8)

9)

La heteronormatividad o régimen impuesto en la sociedad, impone las relaciones sexual-
afectivas heterosexuales mediante diversos mecanismos y mediante diversas
instituciones que presentan la heterosexualidad como necesaria para el funcionamiento

de la sociedad y como el inico modelo valido de relacién sexo-afectiva y de parentesco.

Sociedad patriarcal

El patriarcado es una forma de organizacion social en la que el hombre, lo masculino,
tiene la supremacia y autoridad por el simple hecho de ser hombre. En una estructura
social patriarcal, se relega a la mujer, a lo femenino, a un segundo plano. Esta idea de
dominio y liderazgo por parte de los hombres ha implantado un orden simbdlico que

reproducird aquella superioridad como Unica estructura posible.

Feminismo

Conjunto de movimientos politicos, culturales y sociales que tiene como objetivo la
busqueda de la igualdad de derechos entre hombres y mujeres, y eliminar la dominacion
y violencia de la sociedad patriarcal sobre las mujeres. La influencia del feminismo ha
conseguido cambios en ambitos como el derecho a la educacion, el voto de la mujer, el
derecho al trabajo, la igualdad ante la ley o los derechos reproductivo y dio lugar a los

estudios de género.

Roles de género

Se refieren a las expectativas y normas sociales que dictan como se espera que las
personas se comporten, actien y se relacionen con los demas en funcién de su género.
Estos roles estan arraigados en las construcciones sociales y culturales, y varian
significativamente en diferentes sociedades y culturas. Los roles de género tradicionales
han asignado a las mujeres tareas domésticas y responsabilidades relacionadas con el
cuidado de los demas, mientras que a los hombres se les ha asignado el papel de
proveedores y protectores. La comprension y desafio de los roles de género tradicionales
son fundamentales para promover la igualdad de género y permitir que las personas

vivan de acuerdo con su identidad y expresion de género individuales.

10) Infidelidad

Se refiere, popularmente, a las relaciones afectuosas del tipo romantico, a corto o largo
plazo, establecidas con personas distintas del vinculo oficial que a menudo se mantienen
en secreto por considerarse como una amenaza a la institucion familiar. La infidelidad
amorosa es la falta al pacto normativo que limita el nimero de personas involucradas en
una relacién amorosa monogamica y, por tanto, la prohibicion de mantener otras de
forma paralela, sean ocasionales o continuas. La inclusién de un tercero supone una

violacién del acuerdo.
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